: ?ﬁm va '/\; 10\ gk
Idelnice

Pondéli 14. 7.

Presnidavka: jable¢na presnidavka, piskoty 1a,3,7
Obéd: polévka hovézi s kapanim 1,7,9,12 , pec¢end krkovice, stouchané brambory
1,7,12,

Svacdina: toustovy chléb s maslem a strouhanym syrem, mléko 1a,7

Id

Utery 15. 7.

Presnidavka: chléb, tunakova pomazanka 1a,4,7

Obéd: polévka hrstkova 1,6,9,12, vafené hovézi maso, rajska omacka, téstoviny
1,3,12

Svacdina: loupak, kakao 1a,3,7

Stireda 16. 7.

Presnidavka: bagetka, pomazanka z cizrny 1a,6,7
Obéd: polévka borsc 1,6,7,9,12, stépanska hoveézi pecené, ryze 1,3,9,12
Svacdina: kukuti¢ny chlebik, bylinkové pomazankové mésla, mléko 1a,7

Ctvrtek 18. 7.

P vka: rohlik s maslem, dusena Sunka, bila kava 1a,7
Obéd: polévka kvéetakova 1,6,7,9,12, veptova rolada, brambor 1,3,9,12
Svacdina: chléb, taveny syr 1a,7

Patek 19. 7.

Y Presnidavka: chléb s pomazankou budapest’, caro napoj 1a,7
Obéd: polévka jatrova 1,3,9,12, kuieci smés, ryze 1,6,9,12

[

R Svacdina: ¢okoladové kulicky s mlékem 1a,7

meéna jidelniho listku vyhrazena

itny rezim po cely den — voda, ¢aj, ovocné a zeleninové §t’avy

OVOCE a ZELENINA jsou vZdy soucasti svacinek.
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