
 

 

Pondělí 14. 7. 

Přesnídávka: jablečná přesnídávka, piškoty 1a,3,7 
Oběd: polévka hovězí s kapáním 1,7,9,12 , pečená krkovice, šťouchané brambory 
1,7,12, 
Svačina: toustový chléb s máslem a strouhaným sýrem, mléko 1a,7 

Úterý 15. 7. 

Přesnídávka: chléb, tuňáková pomazánka 1a,4,7 
Oběd: polévka hrstková 1,6,9,12, vařené hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny 
1,3,12 
Svačina: loupák, kakao 1a,3,7 

Středa 16. 7. 

Přesnídávka: bagetka, pomazánka z cizrny 1a,6,7 
Oběd: polévka boršč 1,6,7,9,12, štěpánská hovězí pečeně, rýže 1,3,9,12 
Svačina: kukuřičný chlebík, bylinkové pomazánkové másla, mléko 1a,7 

Čtvrtek 18. 7. 

Přesnídávka: rohlík s máslem, dušená šunka, bílá káva  1a,7 
Oběd: polévka květáková 1,6,7,9,12, vepřová roláda, brambor 1,3,9,12 
Svačina: chléb, tavený sýr 1a,7  

Pátek 19. 7. 

Přesnídávka: chléb s pomazánkou budapešť, caro nápoj 1a,7  
Oběd: polévka játrová 1,3,9,12, kuřecí směs, rýže 1,6,9,12 
Svačina: čokoládové kuličky s mlékem 1a,7 
 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

Pitný režim po celý den – voda, čaj, ovocné a zeleninové šťávy 

OVOCE a ZELENINA jsou vždy součástí svačinek.  

 

 

 


